Diagnoza dojrzatosci szkolnej

Podstawa programowa obliguje nauczycieli przedszkola do przeprowadzenia analizy gotowosci do
podjecia nauki w szkole w ostatnim roku edukacji przedszkolnej. Dotyczy to wszystkich dzieci
6-letnich, a takze 5-letnich, ktére rok wczesniej rozpoczng edukacje szkolng. Dziecko jest gotowe do
rozpoczecia nauki gdy osiggnie dojrzatos$¢ szkolna.

Dojrzato$é szkolna to osiggniecie przez dziecko takiego poziomu rozwoju fizycznego, psychicznego

i spoftecznego, ktére czyni je wrazliwym i podatnym na systematyczne nauczanie w klasie pierwszej
szkoty podstawowej ( Stefan Szuman).

Przez wrazliwos¢ nalezy rozumieé zainteresowanie dziecka tresciami szkolnymi — podejmowanie préb
pisania, czytania, pytanie o litery, cyfry, odczytywanie napiséw, stawianie pytan. Obserwuje sie
u niego duzg che¢ poznania i rozumienia sSwiata.

Podatnosé to po prostu umiejetnosc i zdolno$é podporzgdkowania sie uwagom i poleceniom oséb
dorostych. To odpowiednie mozliwosci dziecka, aby mogto ono sprostaé wymaganiom stawianym
przez nauczyciela. To ksztattujacy sie krytycyzm: , Tego nie wiem, musze sie o tym nauczy¢”.

Rozwdj fizyczny dziecka to: odpowiedni stan zdrowia, odpowiedni wzrost, waga, odpowiedni rozwdj
uktadu kostnego, miesniowego, nerwowego, dzieki czemu dziecko sprawnie porusza sie, biega,
skacze, utrzymuje réwnowage itp. Jest w stanie takze ,usiedzie¢” w miare spokojnie pewien czas
w tawce bez zmeczenia i bélu miesni. Odpowiedni rozwdj fizyczny to takze gwarancja sprawnosci
ruchéw reki przy pisaniu i rysowaniu.

Rozwdj psychiczny to rozwdj proceséw poznawczych i procesdow regulacyjnych. Na procesy
poznawcze (gromadzenie informacji o rzeczywistosci) sktadajg sie: uwaga, pamieé, spostrzeganie
wzrokowe, spostrzeganie stuchowe, mowa i myslenie. Procesy regulacyjne (kierujgce catym naszym
dziataniem) to: emocje, uczucia, motywy dziatania i uczenia sie, poczucie wifasnej wartosci,
samoocena, potrzeby poznawcze, osiggniec itp.

Bardzo wazny dla osiaggniecia przez dziecko dojrzatosci szkolnej jest réwniez odpowiedni poziom
rozwoju spotecznego: samodzielno$¢, zaradnosé, umiejetnos¢ nawigzywania kontaktéw, tatwosé
orientacji w srodowisku, rdwnowaga uczuciowa i opanowanie, obowigzkowos¢, zainteresowanie
szkofta.

To jak sie beda uktadac losy szkolne dzieci zalezy w duzej mierze od sposobu porozumiewania sie
z dorostymi i rowiesnikami: Czy potrafia porozumiewac sie w sposéb akceptowany spotecznie,
uwaznie stuchaé polecen i realizowad je indywidualnie i w grupie?, Na ile sktonne sg stuzy¢ pomocg,
gdy inni jej potrzebujg? Dziecko rozpoczynajgce nauke w szkole musi umie¢ obdarza¢ uwaga dzieci
i dorostych, aby rozumieé¢ to co mowig i czego oczekuja, a takze czytelnie przedstawi¢ swoje
pragnienia i oczekiwania. Wazne jest aby dziecko umiato przestrzegac regut obowigzujgcych w szkole
i w spotecznosci dzieciecej oraz wspédtdziataé w zabawach i w sytuacjach zadaniowych. Powinno
grzecznie zwracac sie do innych, zna¢ swoje imie, nazwisko, adres zamieszkania, powinno znac
swoich bliskich, wiedzie¢ czym sie zajmujg i, co bardzo wazne, wiedzie¢ komu mozna podawac te
informacje. Przyszty uczen powinien umie¢ przewidywaé skutki swojego zachowania, mieé
rozeznanie, ktére zabawy, zachowania sg bezpieczne a ktére nie, gdzie mozna sie bezpiecznie bawic.
Dzieci rozpoczynajgce nauke w szkole powinny tez rozumnie zachowac sie w sytuacji zagrozenia,
wiedzie¢, gdzie mozna otrzymac pomoc i umiec o nig poprosic.

Aby udzieli¢ rodzicom, na podstawie obserwacji zachowan dzieci, informacji zwigzanych z zakresem
przygotowania dziecka do podjecia nauki w szkole oraz jego funkcjonowania w grupie réwiesniczej



przeprowadza sie wiasnie diagnoze gotowosci do nauki szkolnej. Przedmiotem pomiaru s3
umiejetnosci dziecka zgodne z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017
roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowe;j.

Diagnoza powinna by¢ przeprowadzona w ostatnim roku edukacji przedszkolnej w dwéch etapach —
pierwszy w pazdzierniku (diagnoza jesienna), drugi w kwietniu (diagnoza wiosenna).

Na czym polega diagnoza?

Diagnoza wiadomosci i umiejetnosci jest przeprowadzana w formie obserwacji dzieci w codziennych
sytuacjach zwigzanych z ich funkcjonowaniem w przedszkolu oraz w formie zadan rozwigzywanych
przez dzieci w kartach pracy.

Nauczyciel w oparciu o wielokrotng obserwacje poznaje rdznice indywidualne u swoich
wychowankow, zakres ich kompetencji, czyli wiadomosci i umiejetnosci. Nauczyciel obserwuje
i analizuje funkcjonowanie dzieci w:

- zabawach indywidualnych i zbiorowych,

- w trakcie czynnosci samoobstugowych,

- podczas wykonywania zadan indywidualnych i w grupie,

- w sytuacjach, w ktérych dzieci muszg wykazaé sie sprawnoscig ruchowa.

W badaniu gotowosci szkolnej pomagajg nauczycielom karty pracy do diagnozy jesiennej i wiosennej.
Oczywiscie badamy za pomoca kart tylko to, co da sie sprawdzi¢ podczas pracy dziecka na kartce.
Inne obszary poznajemy przez obserwacje dzieci.

Dzieki temu badaniu rodzice poznajg stan gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole, zas
nauczyciele zdobedg informacje potrzebne do opracowania indywidualnego programu wspomagania
rozwoju dla tych dzieci, ktérym bedzie to potrzebne. Te dziatania pomogg w wyrédwnaniu startu
szkolnego, tak by obowigzki czekajgce dzieci w szkole nie przekraczaty ich mozliwosci. Diagnoza
pomaga tez dostrzec nauczycielom i rodzicom indywidualny potencjat i talenty dzieci. Warto takie
zdolnosci rozwija¢ jak najwczesniej.
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