Mam 3 lata - nauka jezyka angielskiego

Pracujac z dzie¢mi w tym wieku warto pamigtaé, ze cho¢ kazde z nich rozwija si¢ we
wlasnym rytmie to charakterystyka poszczegdlnych etapow rozwojowych wskazuje pewne
cechy wspodlne, ktorych znajomos$¢ ulatwia planowanie efektywnego procesu nauczania.
Szczegolnie wazny z perspektywy zaje¢ jezykowych jest rozwdj ruchowy, ktéry umozliwia
organizowanie roznorodnych ¢wiczen jezykowych. W procesie nauczania jezykow obcych
duze znaczenie ma dostosowanie dtugosci trwania zaje¢ do czasu koncentracji uwagi dzieci.
Trzylatki szybko si¢ meczg i1 szybko regenerujg sity, maja wcigz stabo rozwinigte mig¢snie
I wrazliwy kosciec, dlatego jednostajna pozycja jak rowniez monotonny i dluzej trwajacy ruch
sa dla nich wyczerpujace. W nauczania jezyka obcego warto pamigta¢ o szczegodlnie waznej
zasadzie przemienno$ci proponowanych rodzajow aktywno$ci. Elementy dynamiczne
powinny by¢ uwzglednione w planie aktywnoSci na zmiang ze spokojniejszymi,
wyciszajgcymi 1 umozliwiajagcymi odpoczynek (uktadanie sekwencji obrazkowych,
budowanie z klockow, aktywno$¢ tworcza). Warto zrezygnowac z bardzo szczegdtowych
1 wymagajacych dtuzszego skupienia kart pracy (lub innych ¢wiczen angazujacych motoryke
mata) na rzecz takich, ktore jednocze$nie pomagaja utrwali¢ wprowadzany material, ¢wiczy¢
sprawnos¢ manualng w zakresie dziecigcych mozliwos$ci, a nie wymagaja koncentracji uwagi
na dtuzej niz kilka minut. Trzylatek skupia si¢ tylko na tym, co si¢ dzieje tu i teraz. Jego
rozw6] poznawczy pobudzany jest poprzez obserwacj¢ otoczenia 1 zainteresowanie
konkretnymi bodzcami. Warto wiec aktywizowaé go poprzez technike grupowania
przedmiotow wedlug podobienstw (koloru, rozmiaru, rodzaju), czy podejmowaé probe
rozpoznawania przedmiotow po ksztalcie lub fragmencie widocznym na ilustracji.
Organizowa¢ zabawy muzyczno-ruchowe oparte na metodzie TPR (Total Physical Resposne),
powtarza¢ krotkie wierszyki lub piosenki (krotkie teksty stanowig doskonata baze budowania
stownictwa podczas zaje¢ jezykowych). Trzylatki chetnie uczestnicza w zabawach
pozwalajacych na powtarzanie stow oraz ruchu, gestow 1 mimiki, wigc Wazne jest
przypisywanie ruchu do stow 1 wyrazen w celu zobrazowania ich znaczenia. Zajecia jezykowe
w tej grupie wiekowej powinny skupia¢ si¢ wokol tematyki zwigzane] z bezposrednim

otoczeniem dzieci oraz sytuacjami i zjawiskami postrzeganymi przez nie w danym momencie.
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