Ksztattowanie myslenia
matematycznego u
przedszkolakow

Czym jest myslenie, a czym matematyka? Najpierw zdefiniujmy te pojecia, by wiedzie¢, jak

wlasciwie ksztaltowaé myslenie matematyczne u dzieci w wieku przedszkolnym.

Matematyka jest krolowa nauk i stanowi miare wszystkiego. Myslenie — w psychologii
poznawczej — to przetwarzanie symboli umystowych. Sg to informacje, ktore znajdujg sie w
naszych mozgach na skutek spostrzegania. Kodujemy je w formie wyobrazen i pojeé
odpowiadajacych rzeczywistym obiektom. Na nich wtasnie

przeprowadzamy operacje mentalne.

Mpyslenie matematyczne polega na ,jmySleniu konkretnym, opartym na okre$lonych
zalozeniach, prawach logicznych, definicjach, twierdzeniach, a jednoczes$nie stawianiu pytan
— hipotez, cho¢ nie zawsze mozna na nie odpowiedzie¢. Wymaga umiejetnosci analizowania i
syntetyzowania. Logiczne myslenie, ktore jest czgsto utozsamiane z mysleniem
matematycznym, potrzebne jest w kazdej dziedzinie nauki, ktora wymaga umiejetnosci
kojarzenia faktow i1 ich wzajemnej zalezno$ci”. Mys$lenie matematyczne to dynamiczny
proces, ktory rozszerza nasze rozumienie, gdyz pozwala nam radzi¢ sobie z coraz bardziej
zlozonymi ideami. Autorzy ksigzki Matematyczne myslenie wymieniajg trzy czynniki majace
zasadniczy wplyw na skuteczno$¢ myslenia matematycznego:
e umiejetnos¢ wykorzystywania procesow uzywanych w badaniach matematycznych,
e panowanie nad stanami psychicznymi i emocjonalnymi oraz zdolno$¢ ich wykorzystania,
e rozumienie odpowiedniej dziedziny matematyki, a jesli to konieczne — rowniez dziedziny,
w ktorej jest stosowana.
Dzieci z rozwinigtym mys$leniem matematycznym dbaja o lad i1 detale, lubig rozwigzywac
problemy (zadania, zagadki), samodzielnie dochodzi¢ do wyniku. Szybko dostrzegaja zwiazki

miedzy réznymi sytuacjami czy zjawiskami i tacza je. Uwielbiajg zadania i gry matematyczne



oraz tamiglowki. Przejawiaja zamilowanie do eksperymentdw (sprawdzaja wielokrotnie

rezultat i szukajg alternatywnych rozwigzan).

Jak to wyglgda w praktyce?

Najpierw rozwija si¢ umiejetnos¢ klasyfikowania na poziomie par (dobdr podobnych
obiektéw znalezionych w naturalnym otoczeniu: tych samych owocoéw, nasion, lisci). W
dalszej kolejnosci dziecko tworzy kolekcje (segregowanie wedtug roznych kryteriow, np.
materiatu przyrodniczego przyniesionego z wybranego ekosystemu: z lasu, parku, tgki). W
ramach kolekcji segreguje obiekty wedtug jednej cechy: koloru (np. przedmioty o barwie
brazowej, jak kora, orzeszki piniowe, zoledzie, orzechy laskowe 1 wiloskie), ksztaltu (liscie
réznych gatunkow drzew 0 podobnych brzegach blaszek, o podobnych ksztaltach), liczby
przyniesionych obiektow (dzikiej rdzy, czerwonej boréwki, szyszek). Nastepnie
przedszkolaki segreguja obiekty wedlug réznych cech, ktore s3 widoczne 1 niewidoczne, np.
liscie wedlug drzewa, z ktérego pochodzg. Potrafig tez wskaza¢ obiekt na podstawie jego
cechy. W zakresie rozumowania operacyjnego maluchy okreslajg rownolicznos¢ (szyszek jest
tyle samo co lisci) lub réznoliczno$¢ zbioréw (mniej niz, wigcej niz w odniesieniu do
liczebnos$ci przeliczanych obiektéw, np. burakow jest mniej niz selerow, marchewek jest
wiecej niz burakdéw), ustalajg liczebno$¢ przy zmianie uktadu obiektow, potrafig wnioskowac
o statosci liczby (tyle samo jablek na pdtce, w koszu, na tacy), umiejg tworzy¢ — wyznaczad
konsekwentne seric wedlug barwy (od najjasnicjszego soku jabtkowego do
najciemniejszego), gatunkéw, ustawia¢ obiekty od najmniejszego do najwickszego. Tak
rozwijane rozumowanie przyczynia si¢ do ksztaltowania myslenia matematycznego. Zasadne
jest uzmysltowienie dziecku zmian nieodwracalnych (rozlupany orzech nie wroci do stanu
pierwotnego) i odwracalnych (obrazek z kamyczkow zawsze moze ulec zmianie, gdy na nowo
je ulozymy). Dzieki temu ksztaltowana jest umiejetno$¢ wnioskowania o zmianach.
Wykorzystujac materiat przyrodniczy, maluch rozwija mys$lenie przyczynowo-skutkowe (aby
uzyska¢ make, nalezy zmieli¢ ziarna). Ciekawy element ksztaltowania myS$lenia
matematycznego stanowig rytmy — motywy. Dziecko odkrywa wzory, powiela je, modyfikuje
1 tworzy wlasne, co sprawia mu zazwyczaj ogromng rado$¢. Uzywajac roznych obiektow,
samodzielnie uktada proste rytmy (np. dwa kamyki, jeden li§¢, dwa kamyki, jeden 1i$¢ itd.).
Tworzy uklady dzwigkow, np. klaszczac czy stukajac, z wykorzystaniem kamykow czy
pocierajac patyki o siebie. W trakcie edukacji przedszkolnej nalezy tworzy¢ warunki do

rozwoju mys$lenia matematycznego, by w przysztosci w szkole dziecko uznato — wedlug stow



J. Ellenberga — ze ,,lekcje matematyki sg proste i nie traktujg o liczbach, lecz o tym, ze $wiat
ma strukture; ze mozna zrozumie¢ niektére zjawiska, zamiast wpatrywac si¢ bezmyslnie w to,
co prezentuja nam zmysly; ze nasza intuicja jest silniejsza, gdy ma formalny szkielet
zewnetrzny. Ta matematyczna pewnos¢ to jedno, a lagodniejszy rodzaj przekonania
stosowany w codziennym zyciu to co$ innego — i powinniSmy w miar¢ mozliwosci pamietaé
o tym rozréznieniu”. Sukcesy w szkole zalezg w duzym stopniu od tego, jakie kompetencje w
zakresie matematyki dzieci zdobeda w wieku przedszkolnym.
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