
 
 
 
 
 

 

SŁUCH FONEMATYCZNY 

CO TO TAKIEGO? 

 

Słuch fonematyczny to umiejętność rozróżniania fonemów (czyli 

najmniejszych elementów mowy, w uproszczeniu można je 

utożsamiać z głoskami). Dzięki tej umiejętności potrafimy 

odróżnić np. k od g czy sz od s, a w konsekwencji odróżniamy 

słowa szale od sale, kura od góra. Słuch ten kształtuje się od ok. 6 

m. ż. – 1 r. ż. Do 7 r. ż. Jego zaburzenia mogą prowadzić do m.in. 

do dysleksji, wad wymowy, trudności w pisaniu i czytaniu, 

zubożenia słownictwa itp., dlatego tak ważne są ćwiczenia słuchu 

fonematycznego. Poniżej kilka propozycji ćwiczeń słuchu 

fonematycznego (autor: Sylwia Teklińska, Progres Centrum 

Wspomagania Rozwoju Dziecka i Rodziny). 

 

 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 


