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I. Blok tematyczny: Płynie czas 

• wyjaśnia pojęcie szacunek dla osób starszych 

• recytuje z pamięci wiersz 

• rozwija słownik czynny  

• współpracuje z rówieśnikami podczas wykonywania  ćwiczeń gimnastycznych 

• uczestniczy w zabawach ruchowych i tanecznych 

•  wykonuje demonstrowane ćwiczenia i ruchy 

• wyjaśnia pojęcie czas 

• poznaje urządzenia służące do pomiaru upływającego czasu 

• dokonuje analizy i syntezy słuchowej wyrazów 

• czyta globalnie wyraz zegar 

• układa zdania; przelicza wyrazy w zdaniu; przelicza sylaby w wyrazie. 

 

II. Blok tematyczny: Sport to zdrowie 

• wyjaśnia znaczenie pojęcia sprawność fizyczna 

• buduje poprawną logicznie i gramatycznie wypowiedź na temat wysłuchanego tekstu literackiego i 
obrazka 

• nazywa zimowe dyscypliny sportowe 

• wysłuchuje głoskę n w wyrazach 

• zna zasady bezpiecznego zachowania się na stokach narciarskich 

• czyta globalnie wyraz: narty 

• przelicza elementy, porządkuje zbiory wg rosnącej liczby elementów 

• kategoryzuje przedmioty wg co najmniej dwóch cech 

• śpiewa piosenkę, różnicuje rytmy 2/4 i 3/4 – ilustruje je ruchem 

• dokonuje analizy i syntezy słuchowej  wyrazów, różnicuje głoski b / d 

• przelicza elementy, porządkuje zbiory wg rosnącej liczby elementów 

• poznaje świat różnymi zmysłami 

• poznaje krok podstawowy polki, próbuje tańczyć 

 
III. Blok tematyczny: Dbamy o zdrowie 

• mówi o swoich doświadczeniach związanych z dbaniem o własne zdrowie 

•  wyjaśnia pojęcie fair play 

• dostrzega i wskazuje  sytuacje zagrażające bezpieczeństwu 



• buduje poprawną logicznie i gramatycznie wypowiedź na temat wysłuchanego tekstu literackiego; 
rozwija słownik czynny 

• czyta globalnie wyraz ser 

• uczestniczy w eksperymentach, zabawach badawczych, wyciąga wnioski z własnych obserwacji 

• zna różne dyscypliny sportowe (zimowe) 

• przelicza elementy, porządkuje zbiory według rosnącej liczby elementów 

• zna liczbę 6 

• wie, które zimowe buty służą do uprawiania różnych zimowych sportów 

• kreśli linie po śladzie, zgodnie z podanym kierunkiem 

• rozwiązuje zagadki muzyczne 

• wypowiada się na określony temat 

• konstruuje grę ścigankę 

• czyta globalnie wyraz sok. 

 

IV.  Blok tematyczny: Młodsi i starsi 

• różnicuje głoski w nagłosie wyrazów 

• dokonuje analizy i syntezy słuchowej  wyrazów 

• czyta globalnie wyraz but 

• rozwija słownik czynny 

• różnicuje głoski w nagłosie wyrazów 

• dokonuje analizy i syntezy słuchowej  wyrazów 

• atywnie uczestniczy w ćwiczeniach ruchowych, zabawach tanecznych i naśladowczych 

• wie, iż należy pomagać starszym ludziom 

• przelicza elementy, porządkuje zbiory wg rosnącej liczby elementów 

• aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych i tanecznych 

• wskazuje na ilustracji wyróżnione elementy 

• wykonuje prace plastyczną zgodnie z instrukcją 

• kreśli linie po śladzie, zgodnie z podanym kierunkiem. 

 

 

 

 

 


